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Community Connections
EN TRILLIUM COMMUNITY HEALTH PLAN, LA EQUIDAD EN SALUD  
ES NUESTRA PRIORIDAD

Nos comprometemos a garantizar que los miembros de nuestro Oregon Health Plan tengan acceso a una 
atención de salud integrada y sensible a la cultura. Por este motivo, Trillium está presente en las comunidades 
donde viven, trabajan y brindan servicios nuestros miembros y nuestro personal. Estamos creando asociaciones. 
Estamos invirtiendo en la educación y capacitación de los proveedores. Estamos abordando los factores sociales 
determinantes de la salud, aumentando el acceso a los alimentos, las viviendas, el transporte, los programas de 
bienestar y más. Además, estamos transformando la salud de la comunidad, una persona a la vez.

En 2022, Trillium invirtió más de $5 millones en nuestras comunidades locales mediante iniciativas estratégicas 
que aumentaron el acceso a la atención de salud integral de la persona. En este informe, se destacan algunas de 
nuestras asociaciones principales en las áreas de participación y compromiso comunitarios, los factores sociales 
determinantes de la salud, la expansión de la red de proveedores y los programas de salud del condado. 
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NUESTRO  
COMPROMISO 
CON LA 
COMUNIDAD 
en 2022 en 
RESUMEN

Más de

$5 millones

invertidos  
en nuestras 
comunidades  
locales

92
sociedades 
comunitarias 
nuevas establecidas



16
patrocinios
de eventos 

65
eventos de  
salud en la 
comunidad  

$750,000
en subvenciones 

para la estabilidad 
de la fuerza laboral 

de la salud del 
comportamiento para

18  
organizaciones



Participación y compromiso comunitarios
ASOCIACIÓN CON ORGANIZACIONES LOCALES PARA MEJORAR LA EQUIDAD EN SALUD

El personal de Trillium vive, trabaja y brinda servicios aquí mismo en nuestras comunidades 
locales. Todas las semanas estamos en su barrio, estableciendo asociaciones con organizaciones 
comunitarias para mejorar la equidad en salud, facilitar las oportunidades de capacitación y 
educación, y participar en eventos locales y ferias de salud.

• El personal de Trillium encargado de la administración de la atención y de la participación 
comunitaria, asistió a 65 eventos comunitarios y ferias de salud, lo que permitió a los miembros de 
la comunidad local acceder a vacunas, evaluaciones dentales, exámenes de la vista y controles de 
la presión arterial.

 

• Trillium estableció más de 92 sociedades comunitarias nuevas para mejorar la equidad en salud 
y abordar los factores sociales determinantes de la salud en las áreas de seguridad alimentaria, 
vivienda, programas de bienestar, servicios integrales, salud del comportamiento, entre otros.

 

• Trillium patrocinó 16 eventos que ayudaron a apoyar e informar a organizaciones que trabajan sobre 
la enfermedad de Alzheimer, la seguridad de la vivienda, los servicios para inmigrantes y refugiados, 
la preparación para el jardín de infantes, la salud del comportamiento, los recursos prenatales 
y para el posparto, programas para dejar de consumir tabaco y los servicios para comunidades 
afroamericanas, asiático-americanas, latinas y LGBTQIA+.

 

• Trillium aportó información y recursos traducidos a idiomas de preferencia de la comunidad. 
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Apoyo a la atención de salud integral 
de la persona
TRATAMIENTO DE LOS FACTORES SOCIALES DETERMINANTES DE LA SALUD
Trillium apoya la salud integral de nuestros miembros. Coordinamos la atención de salud, del 
comportamiento, mental y dental, y aumentamos el acceso a alimentos, viviendas, transporte, 
programas de bienestar y otros factores sociales determinantes de la salud.

Seguridad alimentaria

• Trillium Produce Plus, una asociación con FOOD for Lane County, lleva a las personas necesitadas frutas
y verduras frescas de alta calidad, además de alimentos adicionales.
 

– Entre los centros urbanos y rurales de Produce Plus, se incluyen clínicas y centros públicos.

– Atiende a distintos grupos de población, como comunidades latinas, de inmigrantes, tribales,
LGBTQIA+ y de personas mayores.

– Distribuyó 223,686 libras de alimentos y atendió a 34,156 personas y 14,859 hogares en 2022.

• Todas las semanas, Rockwood Food Hub, una asociación con Rockwood Community Development
Corporation, entrega cajas de alimentos con productos específicos de cada cultura adquiridos con
fondos de Trillium.

 

– Atiende entre 100 y 140 hogares o entre 500 y 700 personas.

– Atiende a las comunidades afroamericanas, latinas, rusas, centroafricanas, musulmanas y del
sudeste asiático.
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Apoyo a las comunidades sin hogar

• Trillium se asocia con Carry It Forward para financiar 
dos duchas móviles ubicadas en Everyone Village y 
en el condado/centro de cuarentena y aislamiento 
IHAC del condado de Lane.

 

 – La construcción de las duchas estuvo a cargo 
de estudiantes de los programas vocacionales 
de Carry It Forward, además de estudiantes de 
Connected Lane County y de las escuelas locales.

“Es un honor para nosotros colaborar con Trillium en un proyecto que responde a 
una necesidad de la comunidad local. Estas duchas representan nuestra intención 
de conocer a las personas en su entorno, desarrollar soluciones en colaboración, 
hacer participar a los vecinos que no tienen hogar en el proceso de construcción 
y toma de decisiones y, en última instancia, crear oportunidades para contribuir 
y hacer una diferencia real”.

 

                                                  — Kris McAlister, director ejecutivo de Carry It Forward

Programas de bienestar
• $100,000 de financiamiento para ayudar a construir el nuevo Eugene 

Family YMCA, que incluye la sala preescolar Rainbow, un espacio 
acogedor para niños y familias.

 

• $25,000 de financiamiento para La Plaza Esperanza de Latino 
Network, un centro comunitario nuevo en el condado de Multnomah 
que ofrecerá educación preescolar específica según la cultura, clases 
de paternidad, recursos nutricionales y de salud pública, capacitación 
laboral para jóvenes y adolescentes, entre otros.

 

• $25,000 de financiamiento para el Centro Cultural, en apoyo de 
sus esfuerzos por mejorar la salud y la movilidad económica de las 
comunidades marginadas del condado de Washington a través de 
programas comunitarios de salud y bienestar, desarrollo de la fuerza 
laboral, entre otros.

 

Apoyo a los beneficios de la atención de salud
• Capacitaciones para miembros sobre cómo acceder a la atención, 

comprender los beneficios y conectarse con los servicios de administración 
de la atención, trabajadores de salud comunitarios, programa Start Smart 
for Your Baby®, telesalud, transporte, servicios flexibles y más.

 

• Patrocinio y presentación en la serie de seminarios web gratuitos de la 
Asociación Nacional para el Progreso de las Personas de Color (por sus 
siglas en inglés, NAACP) Eugene/Springfield, “Promoting Self-Advocacy 
and Health Literacy in Patient Communication” (Cómo fomentar la 
autodefensa y la educación de salud en la comunicación con el paciente).

 

 – Capacita a las poblaciones marginadas para desenvolverse 
con éxito en el sistema de la atención de salud.
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Expansión de las redes  
de proveedores
MEJORA DEL ACCESO A LA ATENCIÓN PARA TODOS  
LOS HABITANTES DE OREGÓN

Trillium invierte en la educación y capacitación de proveedores para aumentar el acceso  
a la atención de salud sensible a la cultura de todos los habitantes de Oregón, sobre todo de las 
poblaciones marginadas y desatendidas a lo largo de la historia.

“Las subvenciones de Trillium respaldaron una gran cantidad de proveedores de salud del comportamiento en 
nuestra comunidad. Esto demuestra el compromiso continuo que tiene Trillium con la integración y la equidad 
de los servicios abordando los factores sociales determinantes de la salud. Trillium sigue siendo un líder entre 
las Organizaciones de atención coordinada en enfoques innovadores para mejorar la salud de la comunidad”. 

 

— Craig Opperman, presidente y director ejecutivo,  
Looking Glass Community Services

Capacitación y educación para los Trabajadores  
comunitarios de la salud (CHW)

• Los trabajadores comunitarios de la salud (por
sus siglas en inglés, CHW) de Trillium capacitan
y orientan a los CHW de todo el estado.

• Varias asociaciones para ayudar a las
organizaciones comunitarias a convertirse en
centros de capacitación de CHW aprobados
por Autoridad de Salud de Oregón (OHA).

Servicios de doula

Inversión en programas que ayuden a la 
comunidad negra, indígena y de color (por sus 
siglas en inglés, BIPOC) a convertirse en doula 
o a acceder a los servicios de doula.

 

• $5,000 en financiamiento a la Community Doula
Alliance para apoyar su plan de estudios BIPOC.
 

• $2,000 en financiamiento a la Oregon Doula
Association para respaldar sus “series de
facturación de doula”.

 

• $7,000 en financiamiento de becas para la
educación de doula a través de Daisy C.H.A.I.N.
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Apoyo a la fuerza laboral de la salud del comportamiento

• $750,000 en subvenciones para la estabilidad de la fuerza laboral de la salud del comportamiento 
para 18 organizaciones de las áreas de servicio del sur y del condado de Lane en 2022.
 

 – Los fondos se destinan a la contratación y retención de los proveedores de salud del 
comportamiento y a ampliar el acceso a los servicios para los miembros de Trillium Medicaid.
  

$200,000 de fondos anuales para el programa Asistencia en situaciones de crisis: ayuda en la calle (por 
sus siglas en inglés, CAHOOTS) de la White Bird Clinic, que brinda intervención móvil en caso de crisis a 
los miembros de la comunidad en el área metropolitana de Eugene-Springfield.

 

•   Capacitación y apoyo de mentores para el proyecto Youth Pathways, que introduce a las personas 
jóvenes negras, indígenas y de color (por sus siglas en inglés, BIPOC) en el condado de Lane a las 
trayectorias profesionales relacionadas con la salud del comportamiento.

 

• Apoyo al liderazgo del grupo de trabajo Justicia, Equidad, Diversidad e Inclusión del condado de Lane, que 
está desarrollando una vía para respaldar el trabajo futuro de especialistas en apoyo a los jóvenes BIPOC.

Programas comunitarios de salud del 
condado
MEJORA EN LOS RESULTADOS DE SALUD PARA TODOS EN  
NUESTRAS COMUNIDADES LOCALES
Trillium invierte en planes de mejora de la salud comunitarios que desarrollan los condados locales  
en nuestra área de servicio.

REGIÓN DE TRES CONDADOS:
• $20,000 para el grupo de trabajo Childcare for All del 

condado de Clackamas *más $252,000 para servicios 
integrales adicionales para el condado de Clackamas.

 

• $45,000 para la Iniciativa de Parto Saludable del 
condado de Multnomah *más $392,000 para 
servicios integrales adicionales del condado de 
Multnomah.

 

• $30,000 para la Campaña de Educación 
Comunitaria del condado de Washington 
relacionada con el tratamiento del consumo 
de sustancias *más $201,000 para servicios 
integrales adicionales para el condado de 
Washington.

 

REGIÓN SUROESTE:
• $350,000 para Lane County Health & Human 

Services para programas de prevención.
 

• $42,000 para Lane County Health & Human Services 
para programas de prevención que afectan a los 
miembros de los condados de Douglas y Linn.

 

• 
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Transformando la salud 
de nuestra comunidad, 
una persona a la vez.

1-877-600-5472 (TTY: 711)

TrilliumOHP.com

https://www.TrilliumOHP.com
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