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Start Smart for Your Baby.

iOBTENGA RECOMPENSAS POR ASISTIR A SUS CITAS!

El programa Start Smart for Your Baby (SSFB) de Trillium le ayuda a obtener la atencion que necesita para un
embarazo saludable. iY puede ganar recompensas mientras lo hace! Asista a todas sus citas prenatales y de
posparto e interactle con su equipo de administracion de la atencion de SSFB. jPuede ganar hasta $150 en
recompensas en tarjetas de regalo!

COMPLETE LA NOTIFICACION DE EMBARAZO

TENGA UNA LLAMADA INICIAL CON SU ADMINISTRADOR DE LA ATENCION
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éCuales son los beneficios de asistir a mi cita prenatal y de posparto?
e Las citas prenatales son visitas a su médico antes de que nazca su bebé. Su médico le dara pruebas y examenes
para asegurarse de que usted y su bebé estén sanos. También puede hacer preguntas sobre su embarazo.
e Una cita de posparto es una visita a su médico después de que nazca su bebé. Su médico le hara un control.
También tendra la oportunidad de hablar sobre como se siente y hacer cualquier pregunta que tenga.
¢Como participo en Start Smart For Your Baby?
* Primero, complete el formulario de notificacion de embarazo. Luego, su administrador de la atencion de SSFB
se comunicara con usted. Su administrador de la atencion de SSFB esta aqui para guiarle en cada paso de su
embarazoy el parto.

¢Es esto realmente todo lo que tengo que hacer para ganar recompensas? o
* iSil Interactle con SSFB, asista a sus citas y obtenga recompensas gratis. jAsi de
facil! Esta es nuestra manera de agradecerle por cuidarse y cuidar a su bebé. ‘

é¢Preguntas?
e Sitiene alguna pregunta, lldmenos al 1-877-600-5472 y solicite Start Smart
hablar con su administrador de la atencién. Estamos para ayudarle. for Your Baby.

www-es.trilliumohp.com


http://www-es.trilliumohp.com

¢ Considera que Trillium Community Health Plan (Trillium) le ha tratado injustamente?
Trillium debe cumplir con las leyes de derechos civiles estatales y federales. No puede tratar
injustamente a las personas en ninguno de sus programas ni actividades por los siguientes motivos:

» Edad + Identidad de género * Raza * Orientacion sexual
+ Color + Estado civil * Religion + Sexo
» Discapacidad * Nacionalidad » Estado de salud

You can get this letter in another language, large print, or another
way that is best for you. You can also have a language interpreter.
This help is free. Call 1-877-600-5472 (TTY/TDD 711).

Puede recibir esta carta en otro idioma, en letra grande o en
el formato que sea mejor para usted. También puede tener un
intérprete de idiomas. Esta ayuda es gratuita. Llame al
1-877-600-5472 (TTY/TDD 711).

English
ATTENTION: If you do not speak English, language assistance services, free of charge, are
available to you. Call 1-877-600-5472; TTY: 1-877-600-5473.

Espafiol gSpanish)
ATENCION: si habla espafiol, tiene a su disposicion servicios gratuitos de asistencia linguistica.
Llame al 1-877-600-5472; TTY: 1-877-600-5473.
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