
Le recomendamos  
que tenga al menos 

UNA LLAMADA 
POR MES  

con su administrador 
de la atención de Start 

Smart for Your Baby®. Este 
programa se puede adaptar 

para satisfacer sus  
necesidades.

Obtenga recompensas por asistir a sus citas
El programa Start Smart for Your Baby® de Trillium le ayuda a obtener la atención que necesita para un embarazo 
saludable. ¡Y puede ganar recompensas mientras lo hace! Asista a todas sus citas prenatales y de posparto e 
interactúe con su equipo de administración de la atención de Start Smart for Your Baby®. ¡Puede ganar hasta $150 
en recompensas en tarjetas de regalo! Sí, es tan sencillo como eso.
¿Cuáles son los beneficios de asistir a mis citas 
prenatales y de posparto? Su médico le hará pruebas 
y exámenes para asegurarse de que usted y su bebé estén 
sanos. También puede hacer preguntas sobre cómo se siente.

Completado
$25 

cada uno
$20 

cada uno
Notificación de embarazo X   
Llamada inicial con su 
administrador de la atención X   

Primera cita de atención 
prenatal

  X

Tercera cita de atención 
prenatal   X

Sexta cita de atención prenatal   X
Novena cita de atención 
prenatal   X

Una cita posparto   X
TOTAL $150

¿Cómo participo en Start Smart For Your Baby®? 
•  Primero, complete el formulario de notificación de

embarazo. Luego, su administrador de la atención de
Start Smart for Your Baby® se comunicará con usted.
Su administrador de la atención de Start Smart for
Your Baby® está aquí para guiarle en cada paso de su
embarazo y el parto.

¿Cómo compruebo mis dólares de recompensa? 
•  Puede ganar dólares a través de My Healthy Rewards

por completar actividades de bienestar, como citas
prenatales, un examen anual de bienestar infantil
y más. Para obtener más información, escanee el
código QR o visite trilliumohp.com/myhealthyrewards.

Para consultar el saldo de sus 
recompensas, inicie sesión en el 
portal para afiliados en  
trilliumohp.com/login.html.

¿Preguntas? 
  Si tiene alguna pregunta, llámenos al 1-877-600-5472 
y solicite hablar con su administrador de la atención. 
Estamos para ayudarle.

   •
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English

You can get this communication in other languages, large print, 
Braille or a format you prefer. You can also ask for an interpreter. 
This help is free. Call [1-877-600-5472] or TTY 711. We accept relay 
calls.

-You can get help from a certified and qualified health care
interpreter.

Español

Puede obtener esta información en otros idiomas, en letra grande, 
braille o en un formato que usted prefiera. También puede recibir los 
servicios de un intérprete. Esta ayuda es gratuita. Llame al servicio 
de atención al cliente al [1-877-600-5472] o TTY 711. Aceptamos 
todas las llamadas de retransmisión.

-Usted puede obtener ayudar de un intérprete certificado y calificado
en atención de salud.

Русский

Вы можете получить это документ на другом языке, 
напечатанное крупным шрифтом, шрифтом Брайля или в 
предпочитаемом вами формате. Вы также можете запросить 
услуги переводчика. Эта помощь предоставляется бесплатно. 
Звоните по тел. [1-877-600-5472] или TTY 711 Мы принимаем 
звонки по линии трансляционной связи.

-Вы можете получить помощь от аккредитованного и
квалифицированного медицинского переводчика.


	Obtenga recompensas por asistir a sus citas
	¿Cuáles son los beneficios de asistir a mis citas prenatales y de posparto
	¿Cómo participo en Start Smart For Your Baby®
	¿Cómo compruebo mis dólares de recompensa
	¿Preguntas




